
RHYWFAINT O WYBODAETH I’R GWANWYN 
PYSGOTA YN ASSYNT 

Ymgymerwyd ag un o'r ”pryniadau tir” cynnar yn yr Alban gan yr 
Assynt Crofters. Stori ynddo'i hun! Rwyf wedi pysgota yno yn 

achlysurol ers canol y 70au 

Yn ddiweddar gwnaed fideo 
Dyma'r fideo o'r daith, os nad ydych wedi ei weld. 
 
https://youtu.be/UTWUvXJSqZY?si=u0xNRXviD5u5JEeL 
  
Mae'n wir yn lle gwych i ymweld ag ef. Yn ogystal â physgota 
mae hela ceirw ar gael hefyd (gweler Dolenni Busnes yn fy 
ngwefan am wybodaeth gyswllt). 
Mae’r fidio yn ymddangos trwy natur hael Lyn Davies a wnaeth 
y fideo hwn. Diolch! Mae gan Lyn fideos eraill ar You Tube ar 
hyn o bryd. 
 

Y 12fed RHYFEDDOL 
 

 Na, nid yr un Awst - rwy'n golygu'r 12fed o Fawrth! Dyma'r 
diwrnod pan fydd angen i chi benderfynu am gynnig am lotiau 

ocsiwn yn Ocsiwn Gwanwyn y Wild 
Trout Trust. 
 
 
Codwyd y swm uchaf erioed yn 
2025 i gefnogi'r elusen ragweithiol 
iawn hon. Eleni mae 447 o lotiau 
Ocsiwn, 25 yn fwy nag yn 2025. 
Croeswch fysedd am ganlyniad 
record arall gyda'r arian a godwyd. 
Rwy'n credu ei bod yn deg dweud 
bod rhywbeth i bawb yma! 

https://youtu.be/UTWUvXJSqZY?si=u0xNRXviD5u5JEeL


 
EFWR ENFAWR (Giant Hogweed). 

Gobeithio (os yw'r glaw yn stopio!) byddwch yn ôl ar lan afon 
yn mwynhau eich pysgota. Efallai y byddwch hefyd yn gweld 
eich bod chi'n ei rannu gyda phlanhigyn cas, un y dylech yn 
bedant ei osgoi. Rhybuddiodd Cymdeithas Pysgota y Tywysog 
Albert eu haelodau niferus amdano, ond rhag ofn nad yw eich 
clwb chi wedi gwneud hynny, gallwch ddarganfod mwy trwy 
gyfeirio at y wefan a ddangosir isod. 

Giant Hogweed  

www.nonnativespecies.org 

Produced by Olaf Booy, Max Wade and Vicky 
White of RPS 

Up to 3m 
Sharply divided /serrated 
leaves 
Bristles on underside 
Seeds have dark stripes 
(oil ducts) 2 on oneside, 4 on the 
reverse 

1.5 cm 
Scientific name: Heracleum mantegazzianum 
AKA: Efwr enfawr (Welsh) 
Native to: Caucasus mountains in south west 
Russia and Georgia 
Habitat: Widespread, most common on river 
banks 

 
PYSGOTWYR DRAENOGIAID (Bass) 

 
Bydd y rhan fwyaf ohonoch yn ymwybodol bod y terfyn dal 
wedi newid, ar gyfer pob math o bysgota, masnachol a 
hamdden. Y terfyn dyddiol ar gyfer pysgota hamdden yw tri 
physgodyn yn mynd i fyny o ddau. Mae'r terfyn maint yn parhau 
i fod yn 42 centimetr. 



DDT MEWN BRITHYLLOD. 
Efallai y bydd y rhai ohonoch sydd o dan hanner cant oed yn 
meddwl tybed beth  yw DDT? Mae Prifysgol Mount Allison yng 
Nghanada wedi darganfod "cyfraddau uchel o halogiad" - rhyw 
drigain mlynedd ar ôl i'r defnydd ddod i ben.  

 
I'r darllenwyr hŷn efallai y 
byddwch chi'n cofio'r 
protest pan gafodd ei 
ddarganfod mewn 
pengwiniaid yn Antarctica. 
Nid oedd erioed wedi cael ei 
ddefnyddio yno! Cafwyd 
ymchwiliad hefyd i'r nifer 
uwch na'r arfer o ganser y 

fron mewn stiwardesau aer TWA (nad yw'n bodoli mwyach). Fe'i 
priodolwyd i chwistrellu agored mewn awyrennau, a wnaed  
wrth lanio mewn rhai lleoliadau, e.e. India! 
 

CYNLLUN EWROPEAIDD AR GYFER MULFRAIN. 
 
Cynllun i fynd i'r afael â'r difrod bythol sy'n gysylltiedig â'r nifer 
cynyddol o Fulfrain. 
Gyda chynnydd o 50,000 yn y 1970au i 2 filiwn heddiw mewn 
pysgodfeydd yn y DU. Cyflwynwyd y cynllun drafft a luniwyd 
gan yr Ymddiriedolaeth Bysgota i'r Comisiwn Ewropeaidd a 
chorff Bwyd ac Amaethyddiaeth y Cenhedloedd Unedig ym mis 
Hydref 2025. Amcangyfrifwyd bod mulfrain yn bwyta tua  
270,000 tunnell o bysgod y flwyddyn yn Ewrop!! 
Yn amlwg mae angen gweithredu ar frys. Beth yw hi i fod  - Eog 
Brithyll y Môr neu Fulfrain??? 
Diolch i Trout & Salmon am adrodd ar hyn. 
 



RHESTR TREFTADAETH FYW'R DEYRNAS UNEDIG. 
 
Efallai nad ydych wedi clywed bod UNESCO yn ceisio barn ar yr 
hyn y dylid ei ystyried fel "gweithgareddau treftadaeth" yn y 
DU, er mwyn cael eu cofrestru fel y cyfryw. Dyddiad 
cychwynnol ar gyfer cofrestru gweithgareddau chwaraeon a 
gweithgareddau cefn gwlad amrywiol yw'r 31ain o Fawrth. 

 
Am ragor o wybodaeth ewch i www.unesco.org.uk 
Byddaf yn ychwanegu " pysgota o bob math” yng 
ngweithgareddau'r wlad! Drosodd i chi ar yr un hwn. 

AC YN OLAF 
Mwynhewch ddechrau eich tymor, ble bynnag y byddwch chi'n 
pysgota ac arhoswch yn ddiogel, os gwelwch yn dda. Gwnewch 
yn siŵr eich bod chi'n mwynhau'r amgylchedd. 

 

http://www.unesco.org.uk/

